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新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴う休校のお知らせ

コロナウイルス感染拡大を防止するため熊本県教育委員会および阿蘇市教育委員会
からの通知により、４月１５日（水）から、５月６日（水）の間を休校とします。
この間は、児童・生徒自身への感染を予防するための不要不急の外出は避け、不特

定多数の人と接触の機会がないよう自宅で過ごしてください。
休校中は下記のことに気をつけて生活リズムが学校生活と同じになるように心がけ

てください。外出の制限、長期間の不自由な生活により、児童・生徒の気分転換等が
不十分となることが予想されますので、心のケア等についてもよろしくお願いいたし
ます。

記
１ 感染防止のための留意点
・手洗い、うがい、マスクの着用や咳エチケット等の徹底をお願いします。
・免疫力を上げるために、十分な睡眠、栄養、運動を心掛けさせてください。
・毎朝、起床後の健康観察と検温をお願いします。
・不要、不急の外出や人混みの中に出ることは極力避けるようにしてください。
・もし、感染症の疑いや陽性反応が確認された場合は、学校へ連絡をお願いします。

２ 家庭生活等においての留意点
・感染症拡大防止のための休校です。授業の時間帯は家庭で学習をお願いします。
・食生活のリズムをしっかり保ち、朝食は必ずとりましょう。
・テレビやスマホ、タブレット、ゲーム等の時間を守る、できる範囲内で運動する
など、規則正しい生活リズムを保ちましょう。

・家族の一員としての自覚をもち、積極的に家の手伝いをしましょう。
・保護者の不在の場合も考えられます、火気の取り扱い等、事故防止のための約束
を守ることや家の施錠等に気をつけましょう。

３ 登校日について
４月３０日（木）を臨時登校日とします。

※通常通り登校、午前中授業の予定です。（下校１１：５０分予定）
※時間割、持ってくる物などの詳しいことは安心・安全メールでお知らせします。

４ 家庭訪問について
児童・生徒の休校期間中の様子をうかがうため、家庭訪問を行います。
訪問日時は、先日お知らせしておりました４月２１日（火）～２３日（木）の間
で行います。（詳しい日時は各学級の通信でご確認をお願いします。）

※感染症拡大防止から、玄関先で行います。
※児童・生徒の状況把握が中心の家庭訪問になります。お仕事等で都合つかれない
場合は、お子さんだけで構いません。

５ その他
※今後学校からのお知らせは、安心・安全メールでお知らせします。また、安心・
安全メールの内容は、各学校ホームページに随時掲載します。メールが届かない
場合は、各学校ホームページをご確認をお願いします。

※何かありましたら、学校までご相談をお願いします。


