
日 曜 学校行事 練習・試合等

1 水 １年生集団宿泊教室 ノー部活デー

2 木 ～１８：３０

3 金 英検、生徒集会 ～１８：３０

4 土 合同引き渡し訓練 休み

5 日 休み

6 月 歯科検診 ノー部活デー

7 火 耳鼻科検診 ～１８：３０

8 水 ノー部活デー

9 木 学級討議 ～１８：３０

10 金 ～１８：００（調整）

11 土

12 日

13 月 心臓検診（１年生） ノー部活デー

14 火 生徒総会 ～１８：３０

15 水 ノー部活デー

16 木 委員会打ち合わせ ～１８：３０

17 金 ～１８：３０

18 土 休み

19 日 休み

20 月 ノー部活デー

21 火 SUT ～１８：３０

22 水 職員会議 ノー部活デー

23 木 専門委員会 ～１８：３０

24 金 学級生徒会 ～１８：３０

25 土 郡市中体連大会（卓球） 午前練習（９：００～１１：３０）

26 日

27 月 ノー部活デー

28 火 結核検診

29 水 期末テスト①

30 木 期末テスト②

波野中学校陸上部　練習計画     ６月

熊本県中学校陸上競技選手権大会（えがお健康スタジアム）

別紙計画

○休日に練習を休むときには保護者の方から顧問へ連絡をお願いします。
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