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発行
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 阿蘇
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市
し

特別
と く べ つ

支援
し え ん

連携協
れんけいきょう

議会
ぎ か い

 

 

「阿蘇
あ そ

のかけはし」第
だ い

４号
ご う

では、①阿蘇
あ そ

市
し

特別
と く べ つ

支援
し え ん

連携協
れんけいきょう

議会
ぎ か い

の主
お も

な活動
か つ ど う

内容
な い よ う

 

②巡回
じゅんかい

相談
そ う だ ん

③研修会
けんしゅうかい

報告
ほ う こ く

④ちょっと知
し

りたい特別
と く べ つ

支援
し え ん

教育
きょういく

「通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

」の４つの

記事
き じ

を掲載
けいさい

します。 

なお、第
だい

１号
ご う

～第
だい

３号
ご う

の啓発紙
け い は つ し

も、阿蘇
あ そ

市内
し な い

の小中学校
しょうちゅうがっこう

のホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

で見
み

ることが

できます。こちらも是非
ぜ ひ

、御
ご

覧
ら ん

ください。 
 

１「阿蘇市
あ そ し

特別
とくべつ

支援
し え ん

連携協
れんけいきょう

議会
ぎ か い

」は何
なに

をしているの？ 

 

目
も く

的
て き

 

発達
は っ た つ

障
しょう

がいを含
ふ く

む全
す べ

ての障
しょう

がいを持
も

つ幼児
よ う じ

・児童
じ ど う

・生徒
せ い と

の一人一人
ひ と り ひ と り

の教育的
き ょ う い く て き

ニーズ
に ー ず

に応
お う

じた適切
て き せ つ

な指導
し ど う

や支援
し え ん

を行
おこな

うため、 

①教育
き ょ う い く

・医療
い り ょ う

・保健
ほ け ん

・福祉
ふ く し

・労働
ろ う ど う

などの関係
か ん け い

機関
き か ん

と連携
れ ん け い

し、地域
ち い き

における教育
き ょ う い く

支援
し え ん

体制
た い せ い

を作
つ く

り上
あ

げる。 

②特別
と くべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

に関
かか

わる教職員
きょうしょくいん

などの専門性
せんもんせい

の向上
こうじょう

と関係者
かんけいしゃ

への理解
り か い

・啓発
けいはつ

を図
はか

る。 

主
おも

な

活
かつ

動
ど う

内
ない

 

容
よ う

 

（１）ブロック
ぶ ろ っ く

会議
か い ぎ

（年
ねん

２回
かい

）の開催
かいさい

 

中学校
ち ゅ う が っ こ う

校区
こ う く

別
べ つ

に幼稚園
よ う ち え ん

・保育
ほ い く

園
え ん

・小学校
し ょ う が っ こ う

・中学校
ち ゅ う が っ こ う

の担当者
た ん と う し ゃ

が集
あ つ

まるブロック
ぶ ろ っ く

会議
か い ぎ

を行
おこな

い、幼
よ う

保
ほ

小中
しょうちゅう

の連携
れ ん け い

を進
す す

めています。小国
お ぐ に

支援
し え ん

学校
がっ こ う

特別
と くべつ

支援
し え ん

コーディネーター
こ ー で ぃ ね ー た ー

・

療育
りょういく

相談員
そうだんいん

・保健師
ほ け ん し

にも会議
か い ぎ

に参加
さ ん か

いただき、アドバイス
あ ど ば い す

をいただきながら、情報
じ ょ う ほ う

交換
こ う か ん

・支援
し え ん

方法
ほ う ほ う

の共有
き ょ うゆう

をすることで円滑
え ん か つ

な支援
し え ん

の連続
れ ん ぞ く

を目指
め ざ

しています。 

（２）巡回
じゅんかい

相談
そ う だ ん

（随時
ず い じ

）の実施
じ っ し

…2ページ
ぺ ー じ

をご覧
ら ん

ください。 

（３）研修会
け ん し ゅ う か い

（年
ねん

１回
かい

）の開催
か い さ い

 

学校
が っ こ う

で特別
と く べ つ

支援
し え ん

に携
たずさ

わる教職員
き ょう しょ くいん

等
と う

を対象
たい し ょ う

として研修会
け ん し ゅ う か い

を開催
か い さ い

しています。この

研修
けん し ゅ う

を通
と お

して特別
と く べ つ

支援
し え ん

教育
き ょ う い く

に関
か か

わる専門性
せ ん も ん せ い

の向上
こ う じ ょ う

を図
は か

っています。 

今年度
こ ん ね ん ど

の研修
けんしゅう

内容
な い よ う

については、3ページ
ぺ ー じ

を御
ご

覧
ら ん

ください。 

（４）啓発紙
け い は つ し

（年
ねん

１回
かい

）の作成
さ く せ い

 

啓発紙
け い は つ し

『阿蘇
あ そ

のかけはし』（本紙
ほ ん し

）の作成
さ く せ い

・発行
は っ こ う

を通
と お

して、関係者
か ん け い し ゃ

を含
ふ く

めた市民
し み ん

全体
ぜ ん た い

への障
しょう

がい及
お よ

び特別
と く べ つ

支援
し え ん

教育
き ょういく

に対
た い

する理解
り か い

・啓発
け い は つ

を進
す す

める活動
か つ ど う

を行
おこな

っています。 

 阿蘇市
あ そ し

特別
と く べ つ

支援
し え ん

連携協
れんけいきょう

議会
ぎ か い

の組織図
そ し き ず

や関係
かんけい

機関
き か ん

の連絡先
れ ん ら く さ き

については、啓発紙
け い は つ し

の

第
だい

１号
ご う

に掲載
けいさい

しています。参照
さんしょう

ください。  
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２ 巡回
じゅんかい

相談
そうだん

ってどんなもの？  

   巡回
じゅんかい

相談
そうだん

とは、特別
とくべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

に見識
けんしき

のある巡回
じゅんかい

相談員
そうだんいん

が、幼稚園
よ う ち え ん

や保育
ほ い く

園
えん

、小学校
しょうがっこう

、

中学
ちゅうがっ

校
こ う

、高校
こ うこ う

の依頼
い ら い

を受
う

けて、特別
と く べ つ

支援
し え ん

教育
きょういく

に関
かか

わる研修
けんしゅう

を実施
じ っ し

したり、児童
じ ど う

生徒
せ い と

が必要
ひ つ よ う

と

する支援
し え ん

内
ない

容
よ う

や方法
ほ う ほ う

について助言
じ ょ げ ん

したりする取組
と り く み

です。就学
しゅうがく

や進路
し ん ろ

についての相談
そうだん

・情報
じょうほう

提供
ていきょう

、子
こ

どもの得意
と く い

・不得意
ふ と く い

を把握
は あ く

して支援
し え ん

や指導
し ど う

へ活
い

かすための授業
じゅぎょう

参観
さんかん

・発達
はったつ

検査
け ん さ

、

特別
とくべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

や発達障
はったつしょう

がい、子
こ

どもとの関
かか

わりについての研修
けんしゅう

などが行
おこな

えます。 

     今年度
こ ん ね ん ど

、阿蘇市
あ そ し

全体
ぜんたい

で１８回
かい

の巡回
じゅんかい

相談
そ う だ ん

の実施
じ っ し

がありました。その中
なか

から、内牧
うちのまき

小学校
しょうがっこう

で行
おこな

われた特別
と くべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

担当者
たん と う し ゃ

や保護者向
ほ ご し ゃ む

けの取組
と り く み

を以下
い か

に紹
しょう

介
かい

します。 

 

【具体的
ぐ た い て き

な取組
と り く み

紹介
しょうかい

】 

（１）特別
と く べ つ

支援
し え ん

教育
きょういく

担当者
た ん と う し ゃ

を対象
たいしょう

とした研修
けんしゅう

（８月
がつ

実施
じ っ し

） 

県立
けん りつ

小国
お ぐ に

支援
し え ん

学校
が っ こ う

の巡回
じゅんかい

相談員
そ うだんいん

からは 、以下
い か

の視点
し て ん

で

具体的
ぐ た い て き

な事例
じ れ い

を紹
しょう

介
か い

していただきながら、講話
こ う わ

をいただきました。 

 

（２）保護者
ほ ご し ゃ

を対象
たい し ょ う

とした研修
けん し ゅ う

（１０月
が つ

実施
じ っ し

） 

今回
こ ん か い

の研修
けんしゅう

は、高等
こ う と う

学校
が っ こ う

卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

の進路
し ん ろ

や福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

について、講話
こ う わ

を

いただきました。特
と く

に、「企業
き ぎ ょ う

で求
も と

められる力
ちから

」の説明
せ つ め い

が印象
いんしょう

に残
の こ

りました。 

 

参加
さ ん か

いただいた保護者
ほ ご し ゃ

から、「子
こ

どもの将来
しょうらい

を想像
そ う ぞ う

することができ、安心
あんしん

した」や「子
こ

どもが成長
せいちょう

していく過程
か て い

でいろいろな選択肢
せ ん た く し

があることを知
し

るこ

とができた」、「先
さ き

のことを考
かんが

える良
よ

い機会
き か い

となった」という感想
かん そ う

を頂
いただ

きました。 

特別
と く べ つ

支援
し え ん

教育
き ょういく

は、自立
じ り つ

や社会
し ゃ か い

参加
さ ん か

に向
む

けた主体的
し ゅ た い て き

な取組
と り く み

を支援
し え ん

するという視点
し て ん

に立
た

ち、

一人一人
ひ と り ひ と り

の教育的
き ょ う い く て き

ニーズ
に ー ず

を把握
は あ く

し、その持
も

てる力
ちから

を高
た か

め、生活
せいかつ

学習上
がくしゅうじょう

の困難
こ ん な ん

を改善
か い ぜん

又
ま た

は克
こ く

服
ふ く

するため、適
て き

切
せつ

な指導
し ど う

及
お よ

び必要
ひ つ よ う

な支援
し え ん

を行うことが大切
た い せ つ

です。 

 また、知的
ち て き

な遅
お く

れのない発達
は っ た つ

障害
しょうがい

も含
ふ く

めて、特別
と く べ つ

な支援
し え ん

を必要
ひ つ よ う

とする幼児
よ う じ

児童
じ ど う

生徒
せ い と

が

在籍
ざ い せ き

するすべての学校
が っ こ う

において実施
じ っ し

されるものです。 

・元気
げ ん き

に挨拶
あ い さ つ

や返事
へ ん じ

ができる力
ちから

 

・適切
て き せ つ

な人
ひ と

に相談
そ う だ ん

できる力
ちから

 

・指示
し じ

や指導
し ど う

に素直
す な お

に従
したが

う力
ちから

 

・毎日
まいにち

仕事
し ご と

ができる力
ちから

（健康
けんこう

管理力
かんりり ょ く

） 

・整理
せ い り

整頓
せ い と ん

する力
ちから

     

・自分
じ ぶ ん

の気
き

持
も

ちを伝
つた

えることができる 

・困
こ ま

ったときに聞
き

く（尋
た ず

ねる） 

・自分
じ ぶ ん

も周
ま わ

りも気
き

持
も

ちよく過
す

ごす 

・規
き

則
そ く

正
た だ

しい生
せ い

活
かつ

を送
お く

る 

・仕事
し ご と

の効率
こ う り つ

をはかる  

社 し

ゃ

会 か

い

的 て

き

自
立

じ

り

つ

を
め
ざ
す
た
め 

今 い

ま

か
ら
で
き
る
こ
と 

※その他
ほか

にも、園
え ん

及
お よ

び学校
が っ こ う

の要請
よ う せ い

に応
お う

じて、様々
さ まざ ま

な支援
し え ん

がいただけます。 

・児童
じ ど う

生徒
せ い と

や学校
がっこう

・園
えん

のニーズ
に ー ず

に応
おう

じた指導
し ど う

及
およ

び助言
じょげん

 

・校
こ う

（園
えん

）内
ない

における支援
し え ん

体制
たいせい

づくりの助言
じょげん

 

・専門
せんもん

機関
き か ん

と園
えん

及
およ

び学校
が っ こ う

の間
あいだ

をつなぐ 
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３ 研修会
けんしゅうかい

報告
ほうこく

 

今年度
こ ん ね ん ど

の研修
けんしゅう

は、コロナ
こ ろ な

禍
か

の中
なか

の開催
かいさい

ということで、

阿蘇市
あ そ し

全小
ぜんしょう

中学校
ちゅうがっこう

8校
こ う

から、特別
と く べつ

支援
し え ん

教育
きょういく

コーディネーター
こ ー で ぃ ね ー た ー

1名
めい

ずつに参加者
さ ん か し ゃ

を限定
げんてい

し、感染
かんせん

対策
た い さ く

を講
こ う

じた上
う え

での実施
じ っ し

となりました。 

阿蘇
あ そ

温泉
おんせん

病院
びょういん

で作業
さ ぎ ょ う

療法士
り ょ う ほ う し

として御
ご

勤務
き ん む

されている

西岡
にしおか

玖
く

美
み

氏
し

を講師
こ う し

にお迎
むか

えして「視
し

知覚
ち か く

の発達
はったつ

が未熟
み じ ゅ く

な子
こ

どもへの支援
し え ん

」の演題
えんだい

で講話
こ う わ

をしていただきました。 

学習
がくしゅう

の約
や く

８０％が視覚
し か く

情報
じょうほう

から得
え

られると言
い

われています。子
こ

ども達
たち

の中
なか

には、文字
も じ

の読
よ

み書
か

きや視
し

写
し ゃ

が苦手
に が て

、手先
て さ き

の不器用
ぶ き よ う

さがあるなど、様々
さまざま

な難
むずか

しさを感
かん

じている

場合
ば あ い

があります。その背景
はいけい

には、視
し

知覚
ち か く

がうまく働
はたら

いていない可能性
か の う せ い

があるそうです。 

 

視
し

知覚
ち か く

に問題
もんだい

があると、黒板
こ く ば ん

の文字
も じ

の視
し

写
し ゃ

、学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の使
つか

い方
かた

、漢字
か ん じ

の読み書
よ   か

き

等
など

、学習面
がくしゅうめん

の困難
こんなん

さに加
く わ

え、手先
て さ き

の不器用
ぶ き よ う

さ、探
さが

しものが見
み

つけられない、集中力
しゅうちゅうりょく

が

持続
じ ぞ く

しにくい等
など

、生活面
せいかつめん

での困難
こんなん

さにもつながるとのことでした。 

    研修会
けんしゅうかい

では、具体的
ぐ た い て き

な指導
し ど う

・支援
し え ん

の方法
ほうほう

や教材
きょうざい

について紹介
しょうかい

していただき

ました。視
み

る力
ちから

を育
そだ

てるためには、目
め

で物体
ぶったい

を追
お

ったりする眼球
がんきゅう

運動
う ん ど う

だけでなく、

空間
く う か ん

認知
に ん ち

の発達
はったつ

を促
うなが

すために、ペア
ぺ あ

で行
おこな

うボール
ぼ ー る

運動
う ん ど う

等
など

に

取
と

り組
く

んでいくことが大切
たいせつ

とのことでした。他
ほか

にも、迷路
め い ろ

やぬ

り絵
え

、オセロ等
など

、遊
あそ

びを通
と お

して手元
て も と

を見
み

ながら、手先
て さ き

を動
う ご

か

す経験
けいけん

を積
つ

み重
かさ

ねることが大切
たいせつ

とのことでした。 

  これからに生
い

かせる有意義
ゆ う い ぎ

な研修会
けんしゅうかい

となりました。

今後
こ ん ご

も子
こ

どもの実態
じ っ た い

を適
て き

切
せつ

に捉
と ら

え、工夫
く ふ う

を重
かさ

ねながら、

一人一人
ひ と り ひ と り

の教育的
きょういくてき

ニーズ
に ー ず

に応
おう

じた適切
てきせつ

な指導
し ど う

・支援
し え ん

の

充実
じゅうじつ

を、阿蘇市
あ そ し

全体
ぜんたい

で図
はか

っていきます。  
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視力
し り ょ く

と視
し

知覚
ち か く

（視
み

る力
ちから

）の違
ちが

い  

視力
し り ょ く

  眼
め

で物体
ぶ っ た い

を識別
し き べ つ

できる力
ちから

 

視
し

知覚
ち か く

 その物体
ぶったい

が何
なん

なのかを認知
に ん ち

し、以前
い ぜ ん

の経験
けいけん

と結
むす

び付
つ

けて捉
と ら

えることができる力
ちから

 

視
し

知覚
ち か く

の主
おも

な能力
のうりょく

 

図地
ず じ

判別
はんべつ

   多
お お

くの視覚
し か く

情報
じょうほう

の中
な か

から必要
ひ つ よ う

な情報
じょうほう

を選択
せ ん た く

する力
ちから

 

視覚
し か く

の恒常性
こ う じ ょ う せい

 見た目
み  め

が変
か

わっても、ものの特性
と く せ い

は変化
へ ん か

しないことを知覚
ち か く

する 力
ちから

 

空間
くうかん

認知
に ん ち

   自分
じ ぶ ん

の位置
い ち

を基準
きじゅん

に上下
じょうげ

左右
さ ゆ う

、斜
なな

めなどの位置
い ち

関係
かんけい

が分
わ

かる 力
ちから

 

目
め

と手
て

の協応
きょうおう

 目
め

と手
て

のチームワーク
ち ー む わ ー く

を 働
はたら

かせることができる力
ちから

 



４ ちょっと知
し

りたい特別
と くべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

 

「通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

ってどんなところ？」 
  通級

つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

は、学習上
がくしゅうじょう

または生活上
せいかつじょう

の困難
こ ん な ん

を改善
か い ぜ ん

・克服
こ く ふ く

することを目的
も く て き

に

指導
し ど う

を行
おこな

う教室
きょうしつ

です。阿蘇市
あ そ し

では、一
い ち

の宮
み や

小学校内
しょうがっこうない

に２教室
き ょ う しつ

（ことばの教室
き ょ う しつ

・

まなびの教室
き ょ う しつ

）、一
い ち

の宮
み や

中学校
ち ゅ う が っ こ う

に１教室
き ょ う しつ

（まなびの教室
き ょ う しつ

）が、設置
せ っ ち

されています。

今回
こ ん か い

は、一
い ち

の宮
み や

小学
しょうがっ

校
こ う

内
な い

にある２つの通級
つうきゅう

教室
きょうしつ

について、御
ご

紹介
しょうかい

します。 

ことばの通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

 まなびの通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

 

☆彡  下記
か き

のようなこどもたちのための 教 室
きょうしつ

です。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆彡  このような形
かたち

で指導
し ど う

しています。  

① 通級
つうきゅう

制
せい

で、学校
がっこう

の学習
がくしゅう

になるべく差
さ

し支
つか

えないように指導
し ど う

日
び

を考
かんが

えています。 

②  指導
し ど う

は、週
しゅう

に１～２回
か い

（４５分
ふ ん

～９０分
ふ ん

）程度
て い ど

です。 

③  通級
つうきゅう

のための時間
じ か ん

は、出席
しゅっせき

扱
あつか

いになります。 

④  校外
こ う が い

からの通級
つ う き ゅ う

児童
じ ど う

に関
か ん

しては、保護者
ほ ご し ゃ

の送迎
そ う げ い

を原則
げ ん そ く

とします。 

⑤  相談
そ う だ ん

や指導
し ど う

を受
う

けるための費用
ひ よ う

は、必要
ひ つ よ う

ありません。 

☆彡  このような内容
な い よ う

で指導
し ど う

をしています。  

☆ことばを正
ただ

しく聞
き

き分
わ

ける力
ちから

をつけ、 唇
くちびる

や舌
した

など発音
はつおん

に関
かか

わる器官
き か ん

の働
はたら

きを高
たか

め、

正
ただ

しい発音
はつおん

ができるように改善
かいぜん

を図
はか

ります。 

☆話
はな

すことへの抵抗感
ていこうかん

を軽減
けいげん

し、楽
らく

に話
はな

せるようにします。 

☆自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えをまとめてことば

で表現
ひょうげん

する力
ちから

を伸
の

ばします。 

☆その他
た

、遊
あそ

び等
など

を通
とお

して、子
こ

どもの発達
はったつ

や

興味
きょうみ

に合
あ

わせた方法
ほうほう

で指導
し ど う

を行
おこな

います。 

★子
こ

どもの得意
と く い

なことや興味
きょうみ

、関心
かんしん

をいかし

て学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

めるように指導
し ど う

をします。 

★「聞
き

く」「話
はな

す」「読
よ

む」「書
か

く」「計算
けいさん

する」

「推論
すいろん

する」などのつまずきに対
たい

して、子

どもの実態
じったい

に配慮
はいりょ

した指導
し ど う

を行
おこな

います。 

★取
と

り組
く

む学習
がくしゅう

の目標
もくひょう

を決
き

めて、スモール
す も ー る

・

ステップ
す て っ ぷ

で指導
し ど う

を行
おこな

います。 

★その他
た

、遊
あそ

び等
など

を通
とお

して、子
こ

どもの発達
はったつ

や

興味
きょうみ

に合
あ

わせた方法
ほうほう

で指導
し ど う

を行
おこな

います。 
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友
とも

だちとのコミュ

ニケーションが

上手
う ま

くいかない、

友
とも

だちとうまく遊
あそ

べない。  

待
ま

つのが苦手
に が て

。

早合点
は や が て ん

や飛躍
ひ や く

した

考
かんが

えがある。聞
き

き

違
ちが

い・聞
き

き漏
も

らし

がある。  

身体
しんたい

運動
うんどう

や細
こま

かい作業
さぎょう

が苦手
に が て

。手先
て さ き

が不器用
ぶ き よ う

で時間
じ か ん

がかかる。  

計算
けいさん

に時間がかか

ったり、平仮名
ひ ら が な

や

漢字
か ん じ

の書
か

き 順
じゅん

を覚
おぼ

えたりするのが 難
むずか

しい。  

発音
はつおん

が正
ただ

しくできない。    

話
はなし

の内容
ないよう

を正
ただ

し

くとらえること

が 難
むずか

しい。また

的確
てきかく

な会話
か い わ

がで

きにくい。  

年齢
ねんれい

に比
くら

べて、

幼
おさな

い話
はな

し方
かた

を

する。  

話
はな

し言葉
こ と ば

がつかえた

り、つまったり､言葉
こ と ば

を繰
く

り返
かえ

したりする。 
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