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阿蘇
あ そ

のかけはし第
だ い

3
３

号
ご う

では、①就学
しゅうがく

決定
け っ てい

の手続
て つ づ

き ②ちょっと知
し

りたい特別
と く べ つ

支援
し え ん

教育
きょういく

「文字
も じ

を読
よ

むことの苦手
に が て

さ」③研修会
けんしゅうかい

報告
ほ う こ く

の３つの記事
き じ

を掲載
けいさい

します。なお、第
だい

１号
ご う

・第
だい

２号
ご う

の啓発紙
け い は つ し

も、阿蘇
あ そ

市内
し な い

の小中学校
しょうちゅうがっこう

のホームページで見
み

ることができます。過去
か こ

の

啓発紙
け い は つ し

も是非
ぜ ひ

、御
ご

覧
ら ん

ください。 

 

①どのように就学先
しゅうがくさき

を決定
けってい

するの? 

小学校
しょうがっこう

や中学校
ちゅうがっこう

の就学
しゅうがく

決定
け っ てい

についての手続
て つ づ

きの流
なが

れは以下
い か

のとおりです。就学先
しゅうがくさき

を

決
き

めるに当
あ

たり、障
しょう

がいの状態
じょうたい

や本人
ほんにん

の教育的
きょういくてき

ニーズ、保護者
ほ ご し ゃ

の意見
い け ん

、また、専門家
せ ん も ん か

の

意見
い け ん

、さらには、学校
が っ こ う

や地域
ち い き

の状況
じょうきょう

等
と う

を踏
ふ

まえた総合的
そ う ご う て き

な観点
かんてん

から決定
け っ てい

される仕組
し く

み

となっています。特別
と く べ つ

な教育的
きょういくてき

ニーズのある子
こ

供
ど も

たちが、 すこやかに成長
せいちょう

し、よさや

可能性
か の う せ い

を最大限
さいだいげん

伸
の

ばして自立
じ り つ

と社会
し ゃ かい

参加
さ ん か

ができるよう、一人一人
ひ と り ひ と り

の教育的
きょういくてき

ニーズに応
お う

じた指導
し ど う

と支援
し え ん

を行
おこな

っています。手続
て つ づ

きの流
なが

れについては、下記
か き

の表
ひょう

を御
ご

覧
ら ん

ください。 

  

 

 

←「就学
しゅうがく

事務
じ む

の手引き
て び  

～障
しょう

がいの  

ある子供
こ ど も

の就学
しゅうがく

手続き
て つ づ  

と早期
そ う き

 

からの一貫
い っ か ん

した支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

～」 

平成
へ い せ い

26年
ね ん

3月
が つ

 熊本県
く ま も と け ん

教育委
き ょ う い く い

 

員会
いんかい

より（ 熊 本 県
く ま も と け ん

教 育
き ょ う い く

 

委 員 会
い い ん か い

Ｈ Ｐ よ り ダ ウ ン ロ  

ー ド 可 能
か の う

）  

 

 

 

 就学先の決定には、以下のことが大切だと考えています。 

○本人・保護者の意向を可能な限り尊重しながら、教育的ニーズと必要
ひつ よ う

な支援
し え ん

につ

いての合意形成 

  〇就学・転学に向けた十分な情報提供と関係者による綿密かつ迅速な情報共有 

（文責：阿蘇
あ そ

中 小屋迫） 

  

就学先
しゅうがくさき

を決
き

めるに当
あ

たり、できるだけ早
はや

いうちから小中学校
しょうちゅうがっこう

や特別
と く べ つ

支援
し え ん

学校
が っ こ う

を見学
けんが く

したり、体験
たいけん

入学
にゅうがく

（実際
じ っ さ い

に授業
じゅぎょう

に参加
さ ん か

し、学習
がくしゅう

活動
かつど う

を体験
たいけん

する）を行ったり、先輩
せんぱい

保護者
ほ ご し ゃ

の体験
たいけん

談
だん

を聞
き

いたりして、学校
が っ こ う

のことや教育
きょういく

内容
な い よ う

等
など

について、情報
じょうほう

を集
あつ

め、

就学
しゅうがく

を希望
き ぼ う

する学校
が っ こ う

のことをよく知
し

っておくことが大切
たいせつ

です。 

 特別
と く べ つ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

の新設
しんせつ

・増設
ぞうせつ

が必要
ひつ よ う

な場合
ば あ い

など、前年度
ぜ ん ね ん ど

から継続
け い ぞ く

した相
そ う

談
だん

が必要
ひつ よ う

に

なることもあります。 ※スケジュールは、第
だい

2号
ご う

を参照
さんしょう

ください。          
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②ちょっと知
し

りたい特別
とくべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

 

「文字
も じ

を読
よ

むことの苦手
に が て

さ」について 

 

音読
お ん ど く

をする際
さ い

に、文
も

字
じ

を
ひ と

一つ
ひ と

一つ読
よ

む、たどたどしい読
よ

み
かた

方をする、単
た ん

語
ご

や文
ぶ ん

節
せ つ

の区
く

切
ぎ

りを誤
あやま

って読
よ

んでしまうなど、読
よ

むことに
こ ま

困っている場
ば

面
め ん

を見
み

受
う

けます。苦
に が

手
て

だから、た

くさん練
れ ん

習
しゆう

をさせたり、間
ま

違
ち が

えることを叱
し か

ったりしてはいないでしょうか？ 

ここでは、読
よ

むことが苦
に が

手
て

なことについてどのような支援
し え ん

がいいかをまとめてみました。
お お

大きく
わ

分けると、音読
お ん ど く

の
にが

苦
て

手さと読
ど っかい

解の
にが

苦
て

手さがあるようです。 

 

      音読
お ん ど く

の苦手
に が て

さ              読解
ど っ か い

の苦手
に が て

さ 

 

 

 
 
 
 

なぜそのようになるの？ 

 読
よ

むことが難
むずか

しいのは、情報処理
じ よ う ほ う し よ り

の不具合
ふ ぐ あ い

さによるものが考
かんが

えらます。文字
も じ

を読
よ

みとる

ために必要
ひつ よ う

な力
ちから

として下記
か き

のような力
ちから

が必要
ひつ よ う

ですが、どれか
ひ と

一つの力
ちから

に支障
し し よ う

があって

も読
よ

むことにつまずきます。やる気
き

がないのではないので、どこでつまずいているかを観察
かんさつ

し、その部分
ぶ ぶ ん

をカバーしていくことが
ひつ

必
よ う

要です。 

 

 

 

 

    

    

    

  

 

 

 読
よ

み飛
と

ばし 似
に

ている文字
も じ

を取
と

り
ちが

違える 

漢字
か ん じ

が
ただ

正しく読
よ

めない 音読
おんどく

がつかえる 

文字
も じ

通
どお

りに受
う

け取
と

り、 

たとえが理解
り か い

できない。 

言
こと

葉
ば

や文章
ぶんしよう

の意味
い み

の理解
り か い

 

 文字
も じ

を読
よ

み取
と

るのに必要
ひ つ よ う

な力
ちから

 

文字
も じ

の 形
かたち

や
こま

細かい部分
ぶ ぶ ん

 を
ただ

正

しくとらえる力
ちから

 （識字
し き じ

）       

文字
も じ

を
お と

音に変換
へ ん か ん

す

る 力
ちから

（読字
ど く じ

変換
へんかん

）  

 
な ら

並んでいる文字
も じ

を  

 目
め

で追
お

う 力
ちから

（追字
つ い じ

）            

 意味
い み

をとらえながら、   

文節
ぶ ん せ つ

に区切
く ぎ

って読
よ

む 力
ちから

      

（音節
お ん せ つ

分解
ぶ ん か い

）  

 文字
も じ

を適度
て き ど

なまとまりで   

と ら え 、 そ の 意味
い み

を 理解
り か い

  

する 力
ちから

  (読解
どっかい

）  

記憶
き お く

する 力
ちから

 

（記憶
き お く

力
りょく

）  
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どうしたらいいの？ 

 いくつかの例
れい

を挙
あ

げてみます。     

                     

支援上
し え ん じ よ う

で大切
た い せ つ

なことは？ 

 

＊その
ほか

他   

 見
み

え方
かた

が異
こ と

なる場合
ば あ い

（文字
も じ

が
ゆが

歪んで見
み

える、
か さ

重なる）は、
ひ と

人とぶつかりやすい、ボール

を受
う

け止
と

めにくいなど、日常生活
にちじようせいかつ

の
ほか

他の場面
ば め ん

でも不都合
ふ つ ご う

を
かん

感じている場合
ば あ い

が
お お

多いので

その
と き

時は、専門機関
せ ん も ん き か ん

での
そ う

相
だ ん

談も考
かんが

えてみましょう。 

 （音
おん

読
どく

の手立
て だ

て） 

 ・縦書
た て が

きと横書
よ こ が

きでの読
よ

みやすさの
ちが

違いを
しら

調べる。 

 ・文字
も じ

を拡大
かくだい

する。 

 ・行間
ぎようかん

を
ひろ

広くする。 

 ・読
よ

み仮名
が な

をうつ。 

 ・定規
じようぎ

を当
あ

てたり、
ゆび

指でなぞらせたりして、読
よ

んでいる所
ところ

に注目
ちゆうもく

させる。 

 ・文節
ぶんせつ

ごとに、区切
く ぎ

りの線
せん

（／）を入
い

れる。 

 ・マーカーで色
いろ

をつける。     
とう

等 

 

（読解
どっかい

の手立
て だ

て） 

 ・文字
も じ

カードや絵
え

カードを
つか

使い、絵
え

・文字
も じ

や
おん

音
せい

声と
もの

物
ごと

事を表
あらわ

すことばをすぐに
むす

結び   

つけられるようにする。 

 ・フラッシュカードなどを
もち

用いて、単語
たんご

をまとまりとしてすばやく読
よ

み取
と

れるようにする。 

 ・子供
こ ど も

の話
はな

したことばと、実際
じつさい

の書字
し よ じ

（黒板
こくばん

・カード 
とう

等）が、一致
い つ ち

できるように    

支援
し え ん

する。 

 ・ことば
あそ

遊びやゲームを取
と

り入
い

れる。（ことば
さが

探し・
しん

神
けい

経
すい

衰
じやく

弱 ・単語
た ん ご

と
もの

物のマッチン 

グ・
おと

音の聞
き

き分
わ

け 
とう

等） 

 ・短
みじか

い文
ぶん

から読
よ

ませ、うまく読
よ

めた達成感
たっせいかん

をもたせる。 

 ・読
よ

み聞
き

かせや絵本
え ほ ん

を活用
かつよう

する。 

できるようにするために、訓練
くんれん

のように何回
なんかい

も練習
れんしゆう

させたり、たくさん読
よ

ませたりす

るよりも、量
りよう

や内容
ないよう

を調整
ちようせい

しながら、１回目
か い め

より２回目
か い め

にできたところを
みと

認め興味
きようみ

・

関心
かんしん

を
たか

高め、根気
こ ん き

強
づよ

く支援
し え ん

していくことが必要
ひつよう

です。 
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③研修会
けんしゅうかい

報告
ほうこく

 

イ ン ク ル ー シ ブ 教育
きょういく

の 実現
じつげん

に は 一人一人
ひ と り ひ と り

の

教育的
きょういくてき

ニーズに応
お う

じた適切
てきせつ

な指導
し ど う

や必要
ひつ よ う

な支援
し え ん

を

行
おこな

う 必要
ひつ よ う

であ る こ と か ら 、 「 阿蘇
あ そ

市内
し な い

小
しょう

・ 中
ちゅう

・

高等学校
こ う と う が っ こ う

の特別
と く べ つ

支援
し え ん

教育
きょういく

コーディネーター及
およ

び

希望
き ぼ う

する教職員
きょうしょくいん

を対象
たいしょう

に、資質
し し つ

の向上
こうじょう

及
およ

び指導
し ど う

・

支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

を図
はか

る」ことを目的
も く て き

に阿蘇
あ そ

市
し

特別
と く べ つ

支援
し え ん

連携
れんけい

協議会
き ょ う ぎ か い

では、毎年
ま い と し

研修会
けんしゅうかい

を実施
じ っ し

しています。 

今年度
こ ん ね ん ど

は、１２月
がつ

１０
と お

日
か

に一
いち

の宮
みや

小学校
しょうがっこう

を会場
かいじょう

に、スクールカウンセラーの塚元
つかもと

 徳子
の り こ

様
さ ま

を講師
こ う し

にお迎
むか

えして、学習障害
がくしゅうしょうがい

のうち、特
と く

に読
よ

み書
か

きに困難
こんなん

があるお子
こ

さんに特化
と っ か

し

て「読
よ

み書
か

きが苦手
に が て

なお子
こ

さんの理解
り か い

と対応
たいお う

について－実践編
じ っせんへん

－」の演題
えんだい

で講話
こ う わ

をして

いただきました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学習
がくしゅう

障害
しょうがい

とは？】 

・聞
き

く・読
よ

む・話
はな

す・書
か

く・計算
けいさん

する・推論
すいろん

する能力
のうりょく

のうち、特定
とくてい

のものの習得
しゅうとく

に

著
いちじる

しい困難
こんなん

を示
しめ

す。 

・中枢神経系
ちゅうすうしんけいけい

の機能
き の う

障
しょう

がいであり、他
ほか

の 障
しょう

がいや環境
かんきょう

に起因
き い ん

しない。  

学習障害
がくしゅうしょうがい

をもつお子
こ

さんへの対応
たいおう

で 最
もっと

も重視
じゅうし

すべきことは、「つまずきの背景
はいけい

を探
さぐ

ること」です。調節
ちょうせつ

機能
き の う

・眼球運動
がんきゅううんどう

・視覚認知
し か く に ん ち

・目
め

と手
て

の協応
きょうおう

・姿勢保持
し せ い ほ じ

・

書字
し ょ じ

、読字
ど く じ

の項目
こうもく

のどの部分
ぶ ぶ ん

に困難
こんなん

さがあるか検査
け ん さ

によって把握
は あ く

し、困難
こんなん

さに

対応
たいおう

したトレーニングを 行
おこな

っていきます。一定期間
いっていきかん

トレーニングを実施
じ っ し

した後
あと

に

再検査
さ い け ん さ

を 行
おこな

い、どれくらい変化
へ ん か

したかを確認
かくにん

することが重要
じゅうよう

です。  

「分
わ

からない」「できない」という感情
かんじょう

をもつ子供
こ ど も

たちの自己肯定感
じ こ こ う て い か ん

の向上
こうじょう

を

目指
め ざ

していくことを支援者
し え ん し ゃ

である 私
わたくし

たちは忘
わす

れてはなりません。  

研修会
けんしゅうかい

では、具体的
ぐ た い て き

な指導
し ど う

・支援
し え ん

の方法
ほ う ほ う

についても知
し

ること

ができ、参加者
さ ん か し ゃ

からは、「さっそく実践
じ っ せ ん

に生
い

かしていきたい」「明日
あ し た

から頑張
が ん ば

っていけそうだ」といった前向
ま え む

きな感想
かん そ う

がたくさん寄
よ

せら

れました。 

 今後
こ ん ご

も、研修
けんしゅう

をもとに、子供
こ ど も

たち一人一人
ひ と り ひ と り

の教育的
きょういくてき

ニーズに応
お う

じた適切
てきせつ

な指導
し ど う

や必要
ひつ よ う

な支援
し え ん

ができるよう、教職員
きょうしょくいん

の資質
し し つ

の

向上
こうじょう

及
およ

び指導
し ど う

・支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

を図
はか

っていきます。 
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